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 こんにちは。 
 「オフィスタＮＥＷＳ」担当の広報担当していますkazyoです。 
  
 じめじめと雨の季節は通勤もおっくうになりますよね。 
でもこの季節が過ぎると一気に暑くなるかと思うと、ワクワクもしてきます。 
お仕事をお探しの方にも既にご就業中の方も足元には注意してくださいね。 
わたしも今日スベッてしまいました・・・ 
オフィスタもアメニモマケズ頑張る女性/ママさんを応援します。 
今回のオフィスタNEWSもざっくばらんにお気軽に読んでくださればと思いま 
す。 
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 【今回のＱ＆Ａ】派遣でも出産休暇、育児休暇は取れるの？    派遣Q&A 
 ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 （投稿者：MHさん） 
 

派遣労働者であっても、労働基準法、育児休業法が適用されます。 
労働基準法では、出産日以前42 日出産日後56 日について、労働が禁止されて 
います。この間は無給になりますが、健康保険から出産育児一時金として35 万 
円出産手当金として 1日につき賃金の 6 割が支給されます。 
  
育児休暇については、休暇をとる会社について 1年以上勤務しており、かつ、 
子が満 1 歳になるまで雇用期間がある場合には、子が１歳になるまで育児休業 
を取ることができます。この場合も無給ですが雇用保険から育児休業基本給付 
金として賃金の 3割が雇用保険から支給されます。 

  
 
 
 …＜そのほかの気になる転職の疑問募集中＞……………………………………… 
お仕事に関する疑問なんでもどしどしお寄せください。オフィスタの顧問社労 
士をつとめる大滝先生（神奈川県立産業技術短期大学講師）と馬場先生（馬場 
社会保険労務士事務所長）がお答えしてくれます。どしどしお寄せください。 

 ▼あなたのお悩みも受け付け中。転職や職場に関する疑問をお寄せください！ 
 info@offista.com 
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 【今回のお薦めお仕事】はたらく気持ちは大切に。 
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 （紹介予定）文部科学省系医学会で週２～３日の一般事務（千代田区麹町） 
 
文部科学省系医学会に関する一般事務のお仕事ですので、安心・安定の職場 
です。週２～３日勤務で9：30 からのゆったり出社です。終業はラッシュ 
を避けれる 17：30退社です。お子様の急病等による振り替えや急な出勤時 
間変更も可能ですので、主婦の方も歓迎します。 
月～金フルタイムの正社員登用も応相談。 

 
勤務形態：紹介予定派遣 
給与：時給 1,100円～1,200円（スキル・経験等考慮のうえ相談） 
勤務期間：６カ月、正社員・契約社員登用の紹介予定派遣です。 
勤務時間：9：30～17：30（うち休憩 60 分） 
業種/職種：一般事務 
勤務地：麹町から徒歩０分 
スキル・経験：ワード・エクセルが使える方。 
 
このお仕事のエントリーはホームページから受付けております。 
いいお仕事との出会いは一瞬です。 “明日からではなく” 
http://www.offista.com 
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 ☆★主婦のお助けコーナー★☆ 
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ここでは毎回働く主婦の方へのちょっとした豆知識や情報をお伝えしようと 
思います。 第１弾の今回は季節の衣替え特集！！  
  
★衣替えの季節、時期 
衣類の衣替えは、カラッと晴れ上がった日に行い、時間帯は10時～14 時の間 
に行うのが最適だと言われています。それ以外にも虫干しを兼ねて、梅雨明け 
の時期（季節）・10 月～11 月・１月～２月など湿気の少ない頃に衣類の点検を 
行うと良いです。 
   
★上手な衣替えのコツ 
衣類の害虫はタンスの中から自然にわいてくるわけではありません。 
成虫は屋外にいて、自由に飛び回る事ができますし、ときには屋外に干してあ 
る洗濯物にくっついてきたり、卵を産みつけたりして家の中に入ってきます。 



そこで衣替えのシーズンに防虫剤を活用して、衣類に虫が付くのを防ぎます。 
防虫剤の役割は衣類害虫が臭いを嫌がって寄り付かないようにしたり、直接、 
虫に作用して害虫の食欲をなくしたり、卵がかえるのを抑えたりすることが 
できます。 
最初に孵化した衣類じゃなくても、近くにカシミヤなど害虫が好む衣類があ 
れば、そちらへ移動して衣類に穴を開けてしまいます。 
穴が開いた後も薄地でしたら、すぐに判りますが、厚地の衣類で表面に毛が 
絡んでいることで判らない場合が多く、クリーニングによって表面の絡んだ 
毛がなくなることで事故が判明する場合も多いです。 
衣類に食べこぼしや染みがあるまま衣替えをすると、さらに害虫の被害にあ 
いやすくなりますので、必ず処置をしてから衣替えをする事をオススメしま 
す。 
 
★防虫剤の使い方と注意点 
その１ 衣類の上に防虫剤を置く 
防虫剤は揮発性を持ちますので、蒸発した気体は空気より重たいので下に沈 
んでいきます。だから、衣類の上に置くと効果的なのです。 
  
その２ 防虫剤の併用をしない 
上樟脳（しょうのう）・ナフタリン・パラジクロルベンゼンは併用できません 
ピレスロイド系はどの防虫剤とも併用できます。 
   
その３ 服を詰め込みすぎない 
衣類を詰め込みすぎると効果が半減してしまいますので、収納ケースの８分 
目位までにしましょう。 
  
その４ 適正量の防虫剤を入れる 
防虫剤を使用する量が多すぎても少なすぎてもいけません。パッケージに記 
載されている標準使用量を守ってください。 
   
これでスッキリ衣替え！ 
ちなみにオフィスタ新人ゆうこりんは４月の半ばに完全に衣替えを 
終え先週半袖やキャミソールしかなくて寒かったです（;´▽ A``` 
  
  
 
 
 
 
 
 
 



 
 …＜メルマガ オフィスタNEWSについて＞……………………………………… 
 
★お問い合わせ先 
●配信停止 
http://www.offista.com/mailout.html 
 
●メールアドレス変更 
http://www.offista.com/melmaga.html 
 
●プライバシーポリシー 
http://www.offista.com/privacy.html 
 
このメールはオフィスタ・メルマガ希望者へお送りしております。 
この内容に覚えがない場合や、システムに関するお問い合わせは、下記まで。 

お問い合わせフリーダイヤル/0120-178-172 
 お問い合わせ受付時間／9:30～17:30（土・日曜日、祝日を除く） 
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